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Oppenvardsteamet erbjuder kostnadsfritt stod till
barn, ungdomar, familjer och foraldrar. Stodet kan

ske genom individuell samtalskontakt, foraldrasamtal,
familjesamtal och gruppverksamhet. Vi erbjuder:

Familjebehandling

Familjesamtal erbjuds till familjer med barn och ungdomar i aldern 0-20 ar.
Samtalen anpassas efter varje familjs specifika behov, med syftet att stotta
familjen i att hitta egna l6sningar och majligheter samt fokusera pa familjens
styrkor. Var grundsyn ar att familjen ar ett system dar alla paverkar varandra.
Problem i familjen ber6r alla familjemedlemmar och behandlingsarbetet
involverar darfor ofta hela familjen och forutsatter delaktighet och sam-
arbete med familjen.

Foraldrastod

Insatsen erbjuds till fordldrar som kdnner oro kring sitt barn (0-6 ar). Stod
finns bl a i form av samtal kring foraldraskapet, samhallsinformation och
samspelsbehandling. Insatsen riktas till familjer dar foradldrar far stod i att se
behov och resurser hos barnet och de egna majligheterna att svara
utvecklingsframjande pa barnets behov. Behandlingen bedrivs med familjen
och behandlaren narvarande i samma rum. Vid behov filmas samspelet.
Behandlingen genomférs pa Familjecentralen i Salems Centrum.

Familjebehandling i hemmet

Familjebehandling i hemmet ar en familjepedagogisk insats med direkt och
praktiskt stod i hemmet med syfte att bryta negativa monster sasom
konflikter, bristande tillit/kommunikation, vald och oro. Man kanske vet vad
man skulle behdva férandra men inte hur det ska ga till. Insatsen beviljas av
socialtjansten och riktar sig till hela familjer med barn upp till 20 ar.

Ungdomsbehandling

Insatsen bestar av stddjande samtal som riktar sig till ungdomar mellan
13-20 ar. Samtalen anpassas efter ungdomens behov och sker regelbundet
med fokus pa forandring av ungdomens livssituation, maende och beteende.
Fokus kan bl a ligga pa affektreglering, kdnslokontroll, normbrytande
beteende, existentiella funderingar, relationsproblem m.m.

Sarskilt kvalificerad kontaktperson (SKKP)

SKKP &r en insats som beviljas av socialtjansten, upp till 10 tim/vecka.
Insatsen riktar sig till ungdomar mellan 13-20 ar med riskbeteenden. Syftet
med behandlingen ar att bygga upp en hallbar tillvaro tillsammans med den
unge. Fokus ligger framst pa fritid, sysselsattning och missbruk. Storre delen
av insatsen bestar av aktiviteter som genomfors utanfér kommunens lokaler.

Krisstod

Insatsen riktar sig till familjer som hamnat i omvalvande krissituationer.
Insatsen beviljas skyndsamt av socialtjansten nar familjer t ex varit med om
polisingripanden, tvangsomhandertaganden, trauman, grova brott m.m.

Stod till valdsutévare

Insatsen riktar sig till den som vill sluta anvanda vald (t ex fysiskt, psykiskt,
sexuellt eller latent vald) och fa stdod och behandling for att fa en battre
relation till sin partner eller sina barn. Stodet utgar fran metoden "Samtal
om vald".

Foraldrautbildningar i grupp

Gruppverksamheter erbjuds till saval smabarnsforaldrar som tonarsfoéraldrar.
Stodet innefattar bla olika foraldraverktyg som t ex granssattning, regler,
kommunikation och forberedelser. Grupper startas upp utifran efterfragan
och kan dven anpassas innehallsmdssigt.
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